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Identité

H2O GENÈVE est un club de natation LGBTIQ+ fondé en 1997 sous la forme d’une association, dans le but de promouvoir l’épanouissement personnel par la pratique d’une activité sportive dans un environnement sécurisant et accueillant.


Dans un esprit d’ouverture, le club promeut le respect de toutes et tous, quelle que soit son orientation sexuelle, son genre ou son identité de genre.

Le club est ouvert à toute personne se reconnaissant dans ces valeurs. Il compte aujourd’hui une trentaine de nageurs et nageuses ainsi que des membres supporters.



Notre projet sportif

H2O GENÈVE est ouvert aux plus de 18 ans qui désirent nager en groupe, quel que soit leur niveau.

Le coach professionnel dispense un entraînement permettant de perfectionner sa pratique des quatre techniques de nage normalisées : le papillon, le dos crawlé, la brasse et le crawl.

Les entraînements ont lieu à la piscine du Lignon, les mercredis et vendredis soir.

Le club s’associe aux autres clubs LGBTIQ+ de Suisses dans le cadre de compétitions sportives, par exemple le club Aquarius de Lausanne et les Sea Lions de Zurich.



Activités sociales

H2O GENÈVE organise ou participe à de multiples autres activités : la pizza du vendredi soir, le repas de fin d’année, des soirées, des week-ends de ski, des activités culturelles, les Prides etc.



Le comité H2O

Les membres du comité, tous bénévoles, donnent de leur temps pour faire vivre cette association qui leur tient à cœur. Pascal le président, Andreas le secrétaire, Carl le trésorier et Bram le responsable technique te souhaitent la bienvenue et se réjouissent de faire ta connaissance!



Les statuts de l’association

Statuts (PDF)
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Complet !

Le club a actuellement atteint la limite de sa capacité. En cas d’intérêt, contacte-nous par e-mail à l’adresse du club pour être placé sur la liste d’attente.

Nous recherchons activement de nouvelles solutions pour augmenter la capacité du club…




Lieu

Entraînements du mercredi et du vendredi (de 20h45 à 21h45, accès aux vestiaires à 20h30) : Piscine du Lignon, Ville de Vernier, bassin intérieur de 25 mètres.

Entraînements du samedi (de 16h30 à 17h30, accès aux vestiaires à 16h15) : Piscine de Contamines, Ville de Genève, bassin intérieur de 17 mètres.



Saison 2023 – 2024

Les entraînements ont lieu du mercredi 23 août 2023 au samedi 29 juin 2024.



Vacances et jours fériés 2023 – 2024

Il n’y aura pas d’entraînement aux dates suivantes:

Vacances d’automne : du 23 au 27 octobre 2023

Vacances de Noël et du Nouvel An : du 25 décembre 2023 au 5 janvier 2024

Vacances de février : du 19 au 23 février 2024

Vacances de Pâques : du 29 mars au 12 avril 2024

Fête du travail: mercredi 1er mai 2024

Pont de l’Ascension: vendredi 10 mai 2024



Maillots et t-shirts


À disposition des membres: 20.- le t-shirt, 30.- le maillot.
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Cotisation membre actif

CHF 300.- par année. La cotisation donne droit aux 3 entraînements par semaine.


Un tarif réduit à CHF 240.-, respectivement CHF 120.-, peut être demandé (AVS/AI/chômeurs/étudiants).

En cas d’inscription en cours d’année, la cotisation sera calculée au prorata des mois restants.



Cotisation membre supporter

Les membres supporters soutiennent financièrement le club, qui ne bénéficie d’aucune aide extérieure.

Ils peuvent alors :

	être invités aux activités sociales organisées par le club
	participer à 3 entraînements par année
	participer aux compétitions sous la bannière H2O GENÈVE ou en tant qu’accompagnateurs pour soutenir nos nageur/ses et découvrir la ville-hôte


La cotisation est libre. Un montant minimal de CHF 50.- par an est cependant demandé.



Inscriptions

Si vous ne faites pas encore partie du club, remplissez la feuille d’inscription et transmettez-la par e-mail (scan ou photo) à l’adresse hello@h2o-geneve.ch.


Feuille d’inscription (PDF)



Paiement

Les cotisations doivent être payées dès le début de la saison par virement bancaire (pas de cash), au plus tard le 30 septembre.

	IBAN : CH1809000000174668013
	BIC (SWIFT-Code) : POFICHBEXXX
	Adresse: PostFinance SA, Mingerstrasse 20, 3030 Bern


Scan + Pay, en ouvrant l’application de votre banque:
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				16-18 février 2024 : Tournoi de la Saint-Valentin à Amsterdam

24-26 mai 2024 : Stage de natation à Tenero TI

Juin 2024 : Apéro interclub


29 juin 2024 : Dernier entraînement de la saison

Juillet 2024 : Entraînements d’été en extérieur (sous réserve)

Juillet 2024 : Traversée du lac à Zurich

17-20 juillet 2024 : Eurogames à Vienne

Août 2024 : Traversée du lac à Genève

21 août 2024 : Reprise des entraînements saison 2024-25

25 octobre 2024 : Assemblée générale du Club

 Décembre 2024 : Coupe de Noël et Noël du Club
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« H2O, c’est une expérience à la fois sportive et sociale. Nager et progresser, mais aussi plonger vers de nouvelles amitiés. »

Hugo



« H2O, c’est une équipe de base soudée qui accueille les nouveaux et les nouvelles avec bienveillance et ouverture. Que l’on soit débutant.e ou expérimenté.e, tout le monde nage dans le même bassin avec décontraction et encouragements. H2O, c’est un banc de sirènes diversifié.e.s qui aime nager, échanger et s’amuser! »

Stéphanie



« Un ami m’a proposé de rejoindre H2O il y a plus de 10 ans. J’ai découvert un club où on peut vivre ouvertement son homosexualité, faire de la natation pour tous les niveaux, participer à des compétitions internationales LGBTQI et surtout rencontrer des gens extraordinaires qui sont devenus des ami-e-s. »

Christophe



« Arriving from Colombia and having swum all my life in an hetero atmosphere, I found not only H2O Geneva swimming club but his partner club in Lausanne. En septembre 2000, j’ai commencé non seulement à nager et à participer à des compétitions avec H2O mais aussi à apprendre le français. También pude expresar mis ideas en español mi lengua materna. Ça fait déjà 20 ans que je suis dans le club, où règne une atmosphère LGBTIQ+ dans laquelle je continue à m’entraîner en attendant que le covid-19 nous laisse faire un peu de compétition : un plus du club ! »

Juan
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E-mail

hello(at)h2o-geneve.ch



Piscine du Lignon

Route du Bois-des-Frères 30, 1219 Le Lignon



Piscine de Contamines


Rue Michel-Chauvet 22, 1208 Genève
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